
Wissen macht Mut!

Brustkrebs Informationstag 
für Betroffene, Angehörige und Interessierte

Kulturzentrum PFL, Oldenburg, Peterstraße, Eintritt frei 
www.tuz-weser-ems.de

16.11.2013 10-15.30Uhr
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Mit freundlicher Unterstützung von:

Eisai GmbH (500 €)

Juka-Pharma (300 €)

Klinik Bad Oexen (300 €)

La Roche Posey (600 €)

Lübbehusen und Strangmann (1000 €)

Luttmann (600 €)

Medac (500 €)

MSD Sharp & Dohme GmbH (350 €)

Novartis Pharma GmbH (750 €)

Roche Pharma GmbH (2000 €)

Sividon Diagnostics (500 €)

Veranstalter:
Tumorzentrum Weser-Ems und Forum Brustkrebs in 
Kooperation mit dem Frauenbüro der Stadt Oldenburg 
und der Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB

Tumorzentrum Weser-Ems e.V., Ärztehaus 
Huntestr.14 26135 Oldenburg 
0441 44215 www.tuz-weser-ems.de

Kontakt:
Andrea Mahnken
BIB Betroffenen Initiative Brustkrebs Oldenburg

04456 9487799

BIB-Oldenburg@gmx.de

Wissen macht Mut! 

– das ist die persönliche Erfahrung der Frauen, die sich 
seit Jahren regelmäßig in der Betroffenen Initiative 
Brustkrebs BIB engagieren und im Forum Brustkrebs 
mit anderen treffen und austauschen. Aus dieser 
Erfahrung heraus haben sie eine Veranstaltung initiiert 
und organisiert, die Betroffenen, Angehörigen und 
allen anderen Interessierten Wissen über Brustkrebs 
vermittelt und Mut zur Auseinandersetzung mit 
diesem Wissen und mit dieser Krankheit machen soll.

Bewusst ist dieses Mal eine etwas andere Form  
gewählt worden: nicht wissenschaftliche Frontal-
vorträge werden zu hören sein, sondern Expertinnen 
und Experten aus der Region, die also tatsächlich hier 
jeden Tag für Rat und für Gespräche zur Verfügung 
stehen, werden kurz die grundlegenden Aspekte ihres 
Themas darlegen – und dann ist Zeit für Fragen und 
Diskussion!

Der heutige Tag reiht sich ein in eine Vielzahl von 
Veranstaltungen dieser Art, welche in und um Olden-
burg angeboten werden und über die wir Sie gerne 
informieren. Unterstützt wird die Veranstaltung 
vom Tumorzentrum Weser-Ems und dem Forum 
Brustkrebs in Kooperation mit dem Frauenbüro der 
Stadt Oldenburg sowie den vielen Referentinnen und 
Referenten und Ausstellern. Sie alle haben das Ziel, 
Betroffenen und anderen Interessierten zu vertieften 
Kenntnissen zu verhelfen - denn Teamarbeit aller 
Beteiligten ist unumgänglich, Information mindert die 
Angst und: „Wissen macht Mut!“

In den Pausen und nach der Veranstaltung stehen die 
Referentinnen und Referenten und die Frauen von der 
BIB für Fragen und Gespräche zur Verfügung.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung nicht 
erforderlich. Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.



Rita Deeken, Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB, 
Oldenburg

Regine Harms, Diplom-Pädagogin und Krankenschwester, 
Oldenburg

Doctor (bulg.) Holger Heyer, Facharzt für Radiologie, 
Radiologie Oldenburg

Dr. Hermann Klasen, Facharzt für Onkologie, 
Tumorzentrum Weser-Ems, Oldenburg

Prof. Dr. Claus-Henning Köhne, Facharzt für Innere Medizin, 
Schwerpunkt Hämatologie und Internistische Onkologie, 
Direktor der Klinik für Onkologie und Hämatologie im 
Klinikum Oldenburg

Dagmar Lienau, Diplom-Psychologin, Psychoonkologin in 
der Krebsberatungsstelle des Tumorzentrums Weser-Ems 
im Gesundheitsamt Oldenburg

Andrea Mahnken, Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB, 
Oldenburg

Dr. Burkhard Otremba, Facharzt für Innere Medizin, 
Hämatologie und Onkologie, Onkologische Praxis 
Oldenburg, 1. Vorsitzender des Tumorzentrums Weser-Ems

Dr. Henning Ritter, Facharzt für Gynäkologie, Brustchirurg, 
Oldenburg

Priv.-Doz. Dr. Stephanie Spranger, Fachärztin für 
Humangenetik, Praxis für Humangenetik, Bremen

Prof. Dr. Lars Steinsträßer, Facharzt für Plastische und 
Ästhetische Chirurgie, Chefarzt der Klinik für Plastische, 
Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie, Handchirurgie 
im Evangelischen Krankenhaus Oldenburg

Dr. Jutta Welzel, Fachärztin für Strahlentherapie, 
Oberärztin in der Klinik für Strahlentherapie und 
Radioonkologie im Pius-Hospital Oldenburg

10 Uhr Begrüßung

Dr. Burkhard Otremba, Tumorzentrum
Dagmar Sachse, Sozialdezernentin 
der Stadt Oldenburg
Andrea Mahnken, 
Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB

Veranstaltungssaal

10.30 Uhr Brustkrebs: Schicksal oder vermeidbar?
Was verursacht Brustkrebs?

Was bedeutet erblicher Brustkrebs?

Wie wird Brustkrebs festgestellt?

Dr. Hermann Klasen

PD Dr. Stephanie Spranger

Dr. Holger Heyer

Veranstaltungssaal

11.15 Uhr Kaffeepause Cafeteria/Foyer

11.30 Uhr Diagnose Brustkrebs

Was macht der Operateur?
Dr. Henning Ritter und 
Prof. Dr. Lars Steinsträßer

Veranstaltungssaal

12 Uhr Wie wird ein Therapiekonzept entwickelt?

Chemotherapie:
Wirkung und Nebenwirkungen

Antikörper-, Hormontherapie: 
Wirkung und Nebenwirkungen

Strahlentherapie:
Wirkung und Nebenwirkungen

Prof. Dr. Claus-Henning Köhne

Prof. Dr. Claus-Henning Köhne

Dr. Burkhard Otremba

Dr. Jutta Welzel

Veranstaltungssaal

13 Uhr Mittagspause Cafeteria/Foyer

14 Uhr
„Richtig“ leben mit Brustkrebs?
Mit Entscheidungen leben!

Dagmar Lienau
Rita Deeken
Andrea Mahnken

Veranstaltungssaal

14.45 Uhr Schlussworte
Regine Harms
Kornelia Ehrhardt
Frauenbüro der Stadt Oldenburg

Veranstaltungssaal

10-15.30 Uhr
Gesprächsaustausch 
Besucher und alle Beteiligten

Sponsoren, Aussteller, Referenten, 
BIBs, Krebsberatung, Frauenbüro

Foyer/Cafeteria

Moderation: Regine Harms
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